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Voedselbanken Nederland

Via deze nieuwsbrief wordt u op de hoogte gehouden van de ontwikkelingen mbt de Voedselbanken Nederland. We
informeren u over de besluiten die het bestuur van de landelijke stichting heeft genomen. Deze nieuwsbrief
verschijnt zo vaak als daartoe aanleiding is; maar in elk geval vier keer per jaar. De Nieuwsbrief is bestemd voor
de hele voedselbankorganisatie. Ze wordt tfoegezonden aan de Regionale Voedselbanken die deze op haar beurt
weer verspreid onder de Lokale Voedselbanken.

Voor eventuele reacties kunt u contact opnemen met afdeling PR/Communicatie van Voedselbanken
Nederland, te bereiken via tel. 06-51627035 of email: harrietimmerman@voedselbankennederland.nl

Majoor Bosshardtprijs...

Voedselbanken Nederland heeft de Majoor Bosshardtprijs gekregen. Deze werd begin vorige maand
uitgereikt tijdens een zgh Dinershow in één van de studio’s in Hilversum. De prijs, bestaande uit een
bronzen beeldje - voorstellende majoor Bosshardt met strijdkreet en collectebus - werd door het
Leger des Heils ingesteld en wordt jaarlijks uitgereikt aan een persoon of organisatie die zich inzet
voor de minderbedeelde medemens. Namens Voedselbanken Nederland waren bij de uitreiking de
bestuursleden, Clara Sies, Mark Preidel, Tom Hillemans en Harrie Timmerman aanwezig. Het bestuur
van Voedselbanken Nederland draagt de ontvangen prijs op aan alle vrijwilligers van de
voedselbankorganisatie.

Voordeel van gezamenlijke inkoop...

Ondanks het feit dat wij als voedselbanken geen personeelskosten hebben, wij niet betalen voor
voedsel en vele zaken 'geritseld’ worden, geven de voedselbanken in Nederland nog veel geld uit aan
zaken als energie, afvalverwerking en autoverzekering. Een eerste analyse bij een aantal voedselbanken
heeft uitgewezen dat we inkoopvoordeel kunnen realiseren door de handen ineen fe slaan. Op dit
moment worden de landelijke cijfers geinventariseerd middels een enquéte die u inmiddels heeft
ontvangen. Voor meer informatie neemt u contact op met Ton van Dalen, tonvandalen@wanadoo.nl

Mededelingen landelijk bestuur...

Het bestuur van Voedselbanken Nederland vergadert voortaan elke maand, in principe op de derde
woensdag van de maand. De vergaderingen worden in principe in Utrecht gehouden; maar incidenteel ook
bij een Regionale Voedselbank. Na elke vergadering verspreidt de afdeling PR & Communicatie een
Bestuursinfo.

Aansluitingsovereenkomst-...

Voor zover dat nog niet is gebeurd, worden de Locale Voedselbanken gevraagd om de
aansluitingsovereenkomst met de Regionale Voedselbank te ondertekenen en te mailen/op te sturen
naar de betreffende regio. Als de statuten inhoudelijk niet afwijken en niet tegenstrijdig zijn met die
van de regionale en landelijke organisatie; dan wordt de toegezegde bijdrage door de landelijke
organisatie overgemaakt. (vergeet niet het rekeningnummer van uw Locale Voedselbank door te gevenl)




Opzetten voorraadsysteem

Afgelopen maart is Voedselbanken Nederland benaderd door Mondea, een netwerkorganisatie van
consultants in de logistiek. In het kader van verantwoord ondernemen wilde het bedrijf een bijdrage
leveren aan een groot project.

Na de indeling in regio's willen wij de volgende stap maken, eerlijke verdeling van voedsel over
Nederland. Om dit te kunnen, moeten wij eerst weten wat er op voorraad is bij de regionale DC's. Een
identiek voorraadsysteem is hiervoor noodzakelijk De regio' s hebben ieder hun eigen voorraadsysteem.
Modea heeft geinventariseerd wat er in de verschillende DC's gebruikt wordt. Een brainstorm sessie
heeft sterke en zwakke punten opgeleverd.

Nu werken wij, Voedselbanken Nederland en Mondea samen aan een blauwdruk hoe een
voorraadsysteem er uit zou moeten zien. Wij streven naar een eenvoudig, door een ieder te gebruiken,
voorraadsysteem. Na afronding van de blauwdruk moet het programma van eisen komen wat zal leiden
tot een ICT-oplossing. Deze oplossing zal gebouwd moeten worden, of een bestaand systeem aanpassen.
De al bestaande systemen moeten hierin over gezet kunnen worden.

Voor het bouwen van het systeem worden sponsoren gezocht tijdens een congres van Mondea op
donderdag 9 september. Mondea zal de codrdinatie voor zijn rekening nemen. In de stuurgroep zijn Jan
Pieter van Haaps en Arie Hoek namens Voedselbanken Nederland vertegenwoordigd.

Samenwerking Voedselbank en Ramadan Festival

Voedselbanken Nederland en Stichting Ramadan Festival zijn partners tijdens het Ramadan Festival 2010. In
deze politiek en economisch spannende tijden slaan wij de handen ineen voor een Nederland waarin men oog voor
elkaar blijft houden.

De kunst van het delen Het Ramadan Festival is er voor iedereen en gaat van 11 augustus t/m 13 september op
zoek naar de Kunst van het delen’ Daarvoor trekt zij het land door om te delen in de breedste zin van het woord.
Het delen van kennis, van voedsel, van opinie, van gezelschap, van ervaring en ga zo maar door. Ook zoekt zij naar
dat wat mensen met elkaar willen delen en brengt mensen bij elkaar. Het Ramadan Festival organiseert vele
activiteiten, zoals iftars (de maaltijd om tijdens de ramadan na zonsondergang het vasten te breken), lezingen,
conferenties, debatten, feesten e.a.

Voedselbankacties. Met veel plezier heeft het Ramadan Festival afgelopen jaar voor de eerste maal voedsel
ingezameld voor verschillende Voedselbanken. Bij supermarkten in onder andere Amsterdam en Den Haag werd
mensen gevraagd een extra boodschap te kopen voor mensen die gebruik maken van de Voedselbank. Maar ook ging
het Ramadan Festival deur aan deur in Volendam om mensen de mogelijkheid te geven producten die al een tijdje
in hun voorraadkast je stonden in te leveren.

Het Ramadan Festival organiseert de acties voor Lokale Voedselbanken; het is geen actie vanuit de Voedselbanken
zelf, maar het voedsel wordt wel aangeboden aan de desbetreffende Voedselbank. Natuurlijk bent u wel van harte
welkom om als vrijwilliger mee te helpen met het inzamelen tijdens de Voedselbankactie van het Ramadan Festival.
De acties worden nu verder uitgewerkt maar zullen niet voor elke Lokale Voedselbank mogelijk zijn. Landelijk
aanspreekpunt voor de Voedselbanken is Tom Hillemans (vice-voorzitter). In ieder geval kunnen de Voedselbanken
in Amsterdam, Rotterdam, Utrecht, Eindhoven en Den Haag rekenen op een actie. Met deze Voedselbanken wordt
binnenkort contact opgenomen om af te spreken of zij producten willen ontvangen en hoe de producten dan
opgehaald kunnen worden en hen zal dan gevraagd worden om krat jes aan te leveren.

Wilt u meer weten over het Ramadan Festival dan kunt u op www.ramadanfestival.nl meer informatie vinden.
Binnenkort leest u op de website alles over alle activiteiten die in 2010 georganiseerd worden. Wij hopen u te
mogen ontmoeten tijdens het Ramadan Festival 2010. (hamens het Ramadan-festival Aicha Lagha, vz)



Onderstaand item over de veelbesproken houdbaarheidsdatum (THT) wordt ook op de site van Voedselbanken Nederland
geplaatst. We hopen hiermee de nog steeds bestaande onduidelijkheid (en onwetendheid) over de THT weg te nemen.

Houdbaarheidsdatum......

Gooit u wel eens een pak rijst, een blik soep, een fles cola of een pak chips weg, omdat de houdbaarheidsdatum
(THT)is verstreken? Zonde! De meeste producten kunt u veelal maanden of zelfs jaren na het verstrijken van
die datum nog gewoon, en zonder risico er ziek van te worden, eten.

THT en TGT: twee bekende begrippen. Eén van beide staat op alle levensmiddelen cq etenswaren. T6T
staat voor ‘Te Gebruiken Tot' en THT voor ‘Tenminste Houdbaar Tot'.

De eerste aanduiding vindt u op producten die snel kunnen bederven, versproducten als zuivel, vlees,
gebak, groenten en fruit.

Bij producten met een THT-datum kan de smaak en/of het uiterlijk (de kleur) langzaam achteruit gaan.
De fabrikant garandeert de kwaliteit van het betreffende product tot genoemde datum. Maar u kunt
het ook daarna nog zonder problemen consumeren.

Er zijn nogal wat misverstanden over de THT-datum. Als die is verstreken, betekent dat niet dat het
voedsel niet meer gegeten kan/mag worden. Ook de Voedsel en Waren Autoriteit (VWA) en
Volksgezondheid vinden dit. Er is over dit onderwerp daarom een richtlijn opgesteld, speciaal voor
charitatieve instellingen zoals de Voedselbank. Hieruit blijkt - en dit betekent - dat veel producten nog
tot maanden, soms jaren over de datum prima en zonder problemen gegeten kunnen worden.

Onderstaand een overzicht van de houdbaarheid van bepaalde producten en het eventueel consumeren
ervan na de houdbaarheidsdatum. Het betreft een lijst opgemaakt door de VWA - de eerdere
Keuringsdienst van Waren - in overleg met het Ministerie van Volksgezondheid.

Enkele voorbeelden/richtlijnen van de eetbaarheid na de houdbaarheidsdatum (THT)

Product Hoe lang nog probleemloos te consumeren...
* rijst, thee, pasta's zeer lang houdbaar (jaren)
* frisdranken idem

* koekjes, chips maanden

* groenten/fruit in blik  zeer lang houdbaar (jaren)
* jams en zoetwaren idem

* soepen/conserven idem

* afbakbrood enkele weken

* koffie en thee jaar of langer

* fritessaus. Ketchup e.a. enkele maanden of langer
* macaroni, mie e.a. jaar of langer

(voor alles geldt: mits de verpakking onaangebroken is)

* Voor een volledig overzicht over de houdbaarheidsdatum (THT en TGT) ga haar
www.vwa.nl en Kklik op charitatieve instellingen

* De volgende Nieuwsbrief van Voedselbanken Nederland verschijnt medio september 2010




